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Embora a diabetes tipo 1 seja uma doenca auto-imune, o Diabetes Tipo 2 — que responde por
mais de 1,3 milhdes casos na Australia e estd aumentando no ritmo maximo - € amplamente
evitavel.

Um comité parlamentar que investiga o impacto do diabetes divulgou um relatério na quarta-feira,
afirmando "a obesidade da Australia anda de maos dadas com a nossa epidemia”.

O relatorio disse que o diabetes tipo 2 estava colocando um fardo crescente nos recursos de
saude "em praticamente todo espectro da doenca”, desde médicos tratando criangas, mulheres
gravidas e pacientes idosos até cérebros. coracao

Rafael Nadal triunfa en su regreso a la competencia en el
Barcelona Open

Rafael Nadal regresé a las canchas de tenis el martes con una victoria contundente, derrotando
al italiano Flavio Cobolli en sets seguidos, 6-2 6-3, en la primera ronda del Barcelona Open.

El espafiol de 37 afios disputaba su segundo torneo en 15 meses y su primer partido oficial en
cancha de tierra en 681 dias, y vencio a Cobolli en la "Pista Rafa Nadal", un campo nombrado en
su honor.

El 12 veces campeodn del evento, Nadal, quebrd a Cobolli a tempranas etapas, tomando una
ventaja de 4-1 y ganando el primer set en 43 minutos. El espafiol continué para cerrar el partido
en una horay 25 minutos.

La 17ma aparicion de Nadal compitiendo por el Trofeo Conde de Godoé sefialé un regreso
sencillo al deporte después de una temporada de regreso a la competencia intermitente tras
varias lesiones.

El ganador de 22 Grand Slam en individuales sufrié una "rotura microscopica de un muasculo” en
una derrota de cuartos de final contra Jordan Thompson en el Abierto de Australia de enero,
torneo que marcaba el esperado regreso de la lesion tras casi un afio fuera de la cancha.
Posteriormente, se retir0 del Abierto de Australia de este afo.

Durante una conferencia de prensa en mayo de 2024, Nadal, quien se realiz6 una cirugia de
cadera en junio pasado, admitié que 2024 "probablemente sera su ultimo afio en la gira
profesional”, pero la semana pasada no descart6 continuar mas alla de este afio.

En la siguiente ronda, Nadal se enfrentara al australiano de Minaur, Alex, No. 11 del mundo.
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